PALISADES PARK BOARD OF EDUCATION
410 2™° STREET
PALISADES PARK, NJ 07650
(201)947-3550

Dr. Joseph Cirillo
Superintendent of Schools
October 11, 2023
Dear Parents/Guardians,

I hope this message finds you and your loved ones in good health. As we go about our daily lives,
it's important to remember that we are all part of a global community, and the events happening in other
parts of the world can profoundly affect us, even from a distance.Over the past year, we have witnessed
the troubling conflicts and challenges faced by people in other parts of the world. The images and stories
we have seen in the media have touched our hearts and stirred our emotions. It is a reminder of the
responsibility we bear as a compassionate and empathetic community.

We understand that these events can significantly impact individuals and communities, even when
they are thousands of miles away. Feelings of fear, sadness, anger, or helplessness are normal reactions to
such situations. We want you to know that you are not alone in these emotions, and support is available
within our District. Our counselors are trained to provide students a safe space to express their thoughts
and feelings. They will assist students struggling to process their emotions or simply need someone to talk
to. They can help navigate the complex emotions that can arise from witnessing conflicts and crises in
other parts of the world.

Thank you for being part of our school community, and please do not hesitate to reach out if you

have any questions or concerns.

Dr. Joseph Cirillo


mailto:jcirillo@palpkschools.org

PALISADES PARK BOARD OF EDUCATION
410 2™° STREET
PALISADES PARK, NJ 07650
(201)947-3550

Dr. Joseph Cirillo
Superintendent of Schools
11 de octubre del 2023
Estimados Padres/Guardianes,

Espero que este mensaje los encuentre a Usted y a sus seres queridos con buena salud. A medida que
avanzamos en nuestra vida diaria, es importante recordar que todos somos parte de una comunidad global, y
los acontecimientos que suceden en otras partes del mundo pueden afectarnos profundamente, incluso desde la
distancia. Durante el afio pasado hemos sido testigos de los inquietantes conflictos y desafios que enfrentan las
personas en otras partes del mundo. Las imagenes e historias que hemos visto en los medios han tocado
nuestros corazones y han despertado nuestras emociones. Es un recordatorio de la responsabilidad que tenemos
como comunidad compasiva y empatica.

Entendemos que estos acontecimientos pueden afectar significativamente a personas y comunidades,
incluso cuando se encuentran a miles de kilémetros de distancia. Sentimientos de temor, tristeza, enojo, o
impotencia son reacciones normales ante tales situaciones. Queremos que sepa que no estd solo con estas
emociones y que hay apoyo disponible dentro de nuestro Distrito. Nuestros consejeros estan capacitados para
brindarles a los estudiantes un espacio seguro para expresar sus pensamientos y sentimientos, ellos pueden
asistir a los estudiantes que tienen dificultad para procesar sus emociones o simplemente que necesitan a
alguien con quien hablar. Nuestros consejeros también pueden ayudar a navegar las complejas emociones que
pueden surgir al presenciar conflictos y crisis en otras partes del mundo.

Gracias por ser parte de nuestra comunidad escolar, y por favor no dude en contactarme si tiene alguna

pregunta.

Dr. Joseph Cirillo


mailto:jcirillo@palpkschools.org
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